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Torstai 30.9.2010

9.00-9.30

9.30-9.40

9.40-10.20

30.9.-1.10.2010

ORTON Invalidisaatio, auditorio
Sairaala ORTON
Endoproteesihoitaja Pirkko Korhonen
Sairaanhoitajat ja fysioterapeutit

Koulutuskokonaisuus on kolmiosainen. Koulutus sisaltda 6 paivaa
lahiopetusta, keskustelua ja tekonivelpotilaan hoitoon liittyvan
projektiluonteisen kehittdmistehtavan suunnittelun omassa tyo-
yksikdssa. Koulutuksessa kasitellaan asioita, joita endoproteesi-
hoitajan tulisi hallita toimiessaan hoitotybn asiantuntijana ja
yhteyshenkilond sek& potilaan kanssa ettéa verkostoyhteistydssa.
Koulutuksen tavoitteena on lisatd endoproteesihoitajan hoitoty6n
asiantuntemusta kehitettdessa tekonivelpotilaan tiedonsaantia,
jalkiseurantaa ja ohjausta. Koulutus sopii myds tekonivelpotilaan
hoitoon ja seurantaan perehtyneille fysioterapeuteille.

300 € (sisaltada luentomateriaalin, lounaat ja kahvit).
Minimiosallistujamé&aré on 20.

17.9.2010 mennessa kotisivujen kautta (www.orton.fi > koulutus

>ilmoittautuminen). Lisatietoja ilmoittautumisen osalta
tuula.karhumaki@orton.fi, (09) 4748 6212.

Pj. Pirkko Korhonen

lImoittautuminen / Kahvi

Tervetuloa Sairaala ORTONIIn Hoitoty6n johtaja

Sini-Vuokko Korpela
Sairaala ORTON

Artroosin kehittyminen, leikkausindikaatiot  Ortopedi
ja leikkaushoidon riskit



Valmistautuminen tekonivelleikkaukseen

10.20-10.35

10.35-10.50

10.50-11.00

11.00-11.40

11.40-12.15

12.15-13.15

13.15-14.15

14.15-14.45

14.45-15.00

15.00-15.10

15.10-16.00

Pre-operatiivinen ensiohjaus ja
tutkimuskaynti

- endoproteesihoitajan osuus

- fysioterapeutin osuus

Tauko

Asiakkuus kehittgjan ja leikkauspotilaan
nakokulmasta

Potilaan kotiladkityksen modifioinnin tarve
endoproteesileikkauksessa

Lounas / Kahvi

Infektioriskien kartoittaminen

Erittdmiseen ja ihonhoitoon liittyvat
ongelmat

Suun saneeraus ennen tekonivelleikkausta

Keskustelu ja paivan paatos

Tauko

Kiertokaynti Sairaala ORTONIn ja
Kuntoutus ORTONIn osastoilla

Sairaanhoitaja
Virpi Rahtu
Sairaala ORTON

Fysioterapeutti
Ella Strom
Kuntoutus ORTON

Sosiaali- ja terveyspalvelu-
jarjestelman kehittaja
Jaana Utti

Forssan Seutu

Ylilaakari
Hannu Vaananen
Sairaala ORTON

Hygieniahoitaja
Sirpa Harle
Sairaala ORTON

LT, HLL
Patricia Stoor
HUS



Perjantai 1.10.2010

9.00-9.05 Paivan avaus

Tekonivelleikkaus

9.05-9.45 Kokemuksia lonkan pinnoiteleikkauksista

9.45-10.15 Polven tekonivelleikkaus

10.15-10.35 Kahvi

10.35-11.05 Tekonivelpotilaan anestesia

11.05-11.30 Filmi: Preoperatiivinen valmistautuminen

Postoperatiivinen hoito

11.30-12.00 Tekonivelpotilaan hoitoty6 leikkauksen
jalkeen

12.00-13.00 Lounas / Kahwi

13.00-13.45 Postoperatiivisen sekavuuden ennakointi
- onko se mahdollista?

13.45-14.15 Postoperatiivinen kuntoutus
14.15-15.00 Fyysinen toimintakyky toipumisaikana

15.00-15.10 Keskustelu ja paivan paatos

Pirkko Korhonen

Ortopedi

Ortopedi

Anestesialaakari

Sairaanhoitaja
Riikka Ruuskanen
Sairaala ORTON

Psykiatrian erikoislaakari,
konsultoiva psykiatri
Matti Wallin

ORTON

Ella Strom

Fysiatri
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